
Alliance Judo Jiu-jitsu  
L’Alliance Judo Jiu-jitsu a le plaisir de vous inviter à son : 
 

3e Tournoi toutes catégories 

Jujitsu Combat et Ne waza 
 

Le Dimanche 15 Juin 2025 
Au gymnase Régine Cavagnoud 

9, rue Genton 

69008 LYON 

 

Pour les combattant(te)s né(e)s à partir de 2007. 

Cette année encore il sera également ouvert aux ceintures de couleur. 

Par souci d’organisation, nous demandons que les inscriptions soient faites avant le Mercredi 

04 Juin 2025 via le lien google form (dans le mail d’invitation ou sur le site internet du club 

alliancejudojiujitsu.fr) sinon, le demander à thomas@alliancejudojiujitsu.fr. 

 

« Cet événement est une animation. Elle sera encadrée par des arbitres et commissaires 
sportifs régionaux et nationaux mais également en formation. Nous demandons le plus grand 
respect envers les bénévoles, le corps arbitral, les combattants et nos valeurs tout au long de 
la journée. » 

 

En souhaitant vivement vous compter parmi nous lors de ce tournoi amical et convivial, 

nous vous donnons rendez-vous le Dimanche 15 Juin 2025 à Lyon 8ème, pour 

partager cet évènement et marquer ensemble la fin de la saison, autour du jujitsu .   
 

Amitiés sportives. 

 

 

 

 

Baptiste TRALLERO              Thomas DIEVART 
Président de l’Alliance Judo Jiu-jitsu     Dir. Technique l’Alliance Judo Jiu-jitsu 
 

 

  Thomas : 07 56 89 90 51 

Bureau : contact@alliancejudojiujitsu.fr 

mailto:thomas@alliancejiujitsu.fr


Alliance Judo Jiu-jitsu  
Déroulement de la journée 

 
Tapis 1 et 2 

Jujitsu combat 
1 aire de combat 6 x 6 

Tapis 3 et 4 
Jujitsu newaza 

1 aire de combat 6 x 6 

8h30 Accueil et ouverture de la buvette 

« Tournoi des novices » Junior/Senior Jujitsu Combat et Newaza 

9h - 9h30  Contrôle des inscriptions Masculines 

10h  Début des combats 

10h30-11h  Contrôle des inscriptions Féminines 

11h30  Début des combats 

Interclub Cadet(te)s Jujitsu Combat 

10h30-11h  Contrôle des inscriptions et pesée des cadet(te)s 

11h30  Début des combats 

Remise des récompenses du matin 

« Tournois des experts » Junior/Senior Jujitsu Combat et Ne waza 

13h-13h30  Contrôle des inscriptions Masculines 

14h  Début des combats 

15h-15h30  Contrôle des inscriptions Féminines 

16h  Début des combats 

Interclub Cadet(te)s Judo 

15h-15h30  Contrôle des inscriptions et pesée des cadet(te)s 

16h  Début des combats 

Remise des récompenses de l’après-midi 

18h30 Fin Prévisionnelle 

19h Fermeture de la buvette 

 

 

  Thomas : 07 56 89 90 51 

Bureau : contact@alliancejudojiujitsu.fr 



Alliance Judo Jiu-jitsu  
Réglementation du tournoi 
 

Le règlement 
 

Il sera celui de la Fédération Internationale de Jujitsu combat et ne waza. 
En cas de litige ou de problème concernant le règlement, l’organisateur se réserve le droit de 

souveraineté. 

Chaque combattant devra être licencié dans un club affilié à France Judo et devra posséder 

son passeport à jour ou une pièce d’identité. Dans le cas contraire, il se verra refuser l’accès à 

la compétition. 
Chaque président ou professeur de club engage sa responsabilité en cas d’accident. 

Le club décline toutes responsabilités en cas de perte ou de vol d’objets pendant le tournoi. 
 

Les combattants 
 

En combat, les combattants devront obligatoirement être équipés de protections conformes à 

la discipline et en bon êtat: des gants (type mitaines), des protèges tibias et pieds de couleur 

rouge et bleue, ainsi que de ceintures de même couleur. Les protèges-dents sont obligatoires 

pour les cadets. 
En ne-waza il faudra une ceinture rouge et une ceinture bleue par combattant. 
 

Conditions d’inscription 
 

Compétition ouverte aux combattants cadets 3, juniors et séniors avec comme grade minimum 

la ceinture jaune et en possession d’une licence FFJDA de la saison en cours pour le ne waza, 

ainsi que la licence de la saison passée pour le combat. 
 

Formule de la rencontre 
 

- Non mixte (une cat. féminine et une cat. Masculine) 

- Combat ou Ne-waza (pas de possibilité de faire les 2) 

- Tournoi novice (ceinture jaune à bleue ou ceinture blanche JJB*) 

- Tournoi expert (Ceinture marron et noire judo/jujitsu ou à partir de bleue JJB) 

 Cette année la compétition est fermé aux ceintures noires de JJB 

- l’inscription est de 10€ par combattant(e) (paiement sur place) 

- Pas de catégorie de poids 

- En poules par regroupement morphologique pour les phases éliminatoires, puis 

en tableau pour les phases finales. 
 

 

En fonction du nombre d’inscrits, l’organisation se réserve la décision de modifier le nombre 

de combattants par poules sur les phases éliminatoires ainsi que du nombre de sortants pour 

constituer le tableau des phases finales (avec élimination directe). 
 

 

 

 

 

* nous choisissons de faire confiance aux clubs, aux professeurs et aux combattants pour respecter le niveau 
« novice ». toutes fraudes engendrera une élimination directe du tournoi. 

  Thomas : 07 56 89 90 51 

Bureau : contact@alliancejudojiujitsu.fr 



Alliance Judo Jiu-jitsu  
Surface de combat 

 

Il y aura 4 surfaces 

Elles seront de 6m x 6m avec 2 m mini. de zone de sécurité. 
 

Déroulement des combats 
 

En Combat le temps sera de 3 min et en Ne waza 5 min (suivant le nombre d’inscrits le temps 

de combat peut passer à 4 min dans les phases éliminatoires) 

Les phases éliminatoires seront en poules de 4 par regroupement morphologique. A l’issue de 

celles-ci les deux 1
er

 seront soumis au tirage au sort pour déterminer qui combattra en 

tableau pour les phases finales. Cette 2nd partie de la compétition sera en élimination 

directe. Une médaille sera remise aux 4 meilleurs combattants et un tee-shirt sera offert au 

vainqueur. 
 

L’arbitrage 
 

Il sera assuré par des arbitres et C.S. régionaux ou nationaux en jujitsu, mais également 

des arbitres en formation. 
S’ils en ont la possibilité, les clubs participants peuvent proposer des arbitres ou CS afin 

de les former, de renforcer l’équipe d’arbitrage et d’assurer le bon déroulement de 

l’événement. (Inscription également via le google form) 

Il sera également demandé aux clubs, ainsi qu’à leurs responsables, de veiller à respecter le 

code moral tout au long de la journée mais également de veiller à la tolérance et le respect 

envers le corps arbitral qui sera constitué de bénévoles, indispensables à l’organisation de 

cette compétition “d’animation”. 

Coaching 

Il sera autorisé tout au long du combat.  
Il devra être dans un but pédagogique et tourné vers le combattant et non pas vers 

l’arbitrage. 
● Dans le cas contraire, exclusion du coach (carton jaune au rouge). 
● Si le coach refuse ou s’énerve, il y aura une disqualification du combattant. 

Les récompenses 

 

      - 1 Médaille (or ; argent ; bronze) sera remise aux 4 meilleurs
  
de chaque discipline 

      - 1 tee-shirt de l’évènement pour le 1er 

  Thomas : 07 56 89 90 51 

Bureau : contact@alliancejudojiujitsu.fr 


